დაიბადა ფილადელფიაში. სკოლაში სწავლობდა აკადემიურ დაკვრას საყვირზე და ამვდროულად უკრავდა თავის ქალაქის ბლუზ ბარებში ბენდთან ერთად.

რენდი ბრეკერი ცნობილია უამრავი ჩანაწერით მეინსტრიმის სტილში 

იგი გამოდიოდა ისეთი  ცნობილი  ჯაზმენების გვერდით როგორებიც არიან: ხორას სილვერი, არტ ბლეიკი, ჯო ხენდერსონი, კლარკ ტერი.  აგრეთვე ის  იყო სხვადასხვა ცნობილ ჯგუფებში: Blood, Sweat And Tears   60 – იანი წლების მიწურულს.  1969 წელს კი მან  თავის ძმასთან ერთად, საქსაფონისტ მაიკლ ბრეკერტან ერთად შექმნა ჯაზ–როკ ჯგუფი სახელწოდებით Dreams, რომელმაც შემდგომში შეცვალა სახელი და დაირქვეს Brecker Brothers.
სტუდიაში რენდის საყვირი ეხმარებოდა ბევრის მათ შორის არიან სხვადასხვა ცნობილი ჯაზმენბი:  ჯეიმს ტეილორი, ბრიუს სპრინგსტინი, ჟაკა პასტორიუსი და ფრენკ ზაპა. აგრეთვე ის ბევრ კომპოზიციას  წერდა როკ და პოპ შემსრულებლებთან ერთად: დჟენის დჯოპლინი, სტივ უანდერი და ჯეიმს ბრაუნი. უნდა ითქვას რომ რენდის სავიზიტო ბარათათ მიიჩნევა ბენდი Brecker Brothers Band, რომელიც 1990 წელს ახლიდან შეიკრიბა, ალბომმა Out of The Loop 1994 წელს ორჯერ მიიღო გრემი.
დღეს რენდი ბრეკერი მიეკუთვნება ისეთ ჯაზმენებს რომელიც  აწესებენ ჯას სტანდარტებს. მისი დაკვრის მანერა არის უბადლო. მისი დაკრული გაგაშეშებს შეაღწევს შენს გულში და გადაგაგდებს ემოციების ზღვაში. საოცარი პლასტიურობა და შესაძლებლობა სხვადასხვა სტილში თავისუფლად დაკვრის. ამ  ყველაფერმა რენდი ბრეკერი აქცია განუმეორებელ მესაყვირედ, რომელსაც ხალხი მუდამ  უსმენს გულისყურით და დიდი ინტერესით.
